混合式教学
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一、定义与内涵
混合式教学也叫混合学习，最大特点就是不管是在线学习部分，还是受到监督的实体场所学习部分，看似各自独立，其实相互联系，将线上线下学习的各个模块组合在一起才能成为一门完整的课程架构。
我国混合式教学最早由北京师范大学的何克抗教授于2003年12月提出，他认为混合式教学就是要把传统学习方式的优势和在线教育的优势结合起来，也就是说既要发挥教师引导、启发、监控教学过程的主导作用，又要充分体现学生作为学习过程主体的主动性、积极性与创造性。上海师范大学的黎加厚教授认为混合式学习是对所有教学要素的优化选择与组合，包括学习理论、学习资源、学习环境、学习方式和学习风格的混合，以达到教学目标。
由此可以看出混合式教学的内涵是通过教师对各种教学媒体、教学方式、教学内容、教学场所以及教学评价等授课要素的高效整合，通过提高学生的学习积极性和学习能力,从而达到最优学习效果和最好的经济效益。此外，混合式教学还将互联网环境下的自主学习和有监督对象的实体场所学习相互结合、取长补短，形成一种既能发挥课堂教学中教师的监督作用,也能培养学生的学习分析能力,让学生对知识进行有效构建的教学模式。
二、常见模式
混合式教学发展到现在出现了多种模式，专门从事颠覆性教育创新研究的美国教育专家迈克尔.霍恩和希瑟.斯泰克在长期在线学习和学校课堂的混合教学经验中总结出目前混合式教学存在的四种主要模式:
（1）循环模式（rotation model）
这种模式让学生在面对面课堂学习和在线指引学习两种不同的学习方式中交替转换。具体来说，就是教师在众多学习模块中至少安排一个模块是在线学习，教师会在课堂开始前或课堂中给学生明确指示，什么时间段进行课堂教学，什么时间段进行在线学习。每一位同学都会根据教师的指引进行课堂学习或者在线学习的转化。
（2）流动模式（flex model）
这种模式是指学生通过在线课程，进行课程内容学习，然后搭配教师在线辅导或者实际场所辅导，让学生可以根据自己的节奏在自己选择的场所进行独立学习，掌握最大主动权。
（3）自我调节模式（self-blend model）
这种模式要求学生自己选择额外的在线课程的方式，来补充自己在学校课程上缺少的部分，获得专业学位或者资格认证。
（4）增强虚拟模式（enriched virtual model）
这种模式是指学生可以在自己觉得合适的场所、时间通过在线课程或在线班级完成课程的一部分内容，再辅以一定时间进行面对面教学。
以上总结的四种混合式教学模式并不是完全独立的，在进行混合式课程教学时，可以灵活选择其中一种，或搭配起来实施教学。
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